


O QUE É O 
MUTIRÃO DE NATAL?

QUAL É O PRINCIPAL OBJETIVO 
DO MUTIRÃO DE NATAL?

COMO VOCÊ PODE PARTICIPAR?

O Mutirão de Natal é um projeto social da Igreja Adventista 
do Sétimo Dia que mobiliza voluntários, comunidades, 
empresas públicas e privadas, e primordialmente provê 
uma ceia de Natal digna para pessoas que vivem na pobreza 
e que, nesta data festiva, não têm nem mesmo o básico para 
a sobrevivência: um prato de comida. 
	
Entretanto, o projeto vai além da atenção a famílias 
carentes e se sensibiliza com a situação daqueles que vivem 
em asilos, abrigos, orfanatos, creches, etc., destinando-lhes 
alimentos e outros bens arrecadados. 
	
Além disso, parte dos alimentos é utilizada pela ADRA 
- Agência Adventista de Desenvolvimento e Recursos 
Assistenciais - para resposta às emergências e catástrofes que 
atingem milhares de pessoas a cada ano. 
	
Ainda, o Mutirão de Natal motiva seus participantes 
e colaboradores a doarem sangue e medula óssea e os 
mobiliza para implementarem outros projetos sociais de 
desenvolvimento comunitário.

Demonstrar amor aos pobres e aflitos, suprindo-lhes 
necessidades básicas e proporcionando-lhes uma 
oportunidade de mudança.

Você pode fazer a diferença, doando:
   • Uma cesta básica ou parte dela
   • Roupas
   • Calçados
   • Brinquedos 
   • Dinheiro

O Mutirão de Natal é um projeto que vem se ampliando 
quanto ao número de participantes, doadores e 
beneficiários, e também geograficamente. Iniciado em 
1994 no Estado do Rio de Janeiro, se espalhou para 
outros estados brasileiros, cruzou fronteiras, e hoje já está 
presente em outros países da América do Sul. 

Para obter mais informações, acesse o site www.mutiraodenatal.org.br. 

Alimentos Arrecadados em Toneladas
2004 2005 2006 2007 2008 2009

1.162 1.709 2.306 2.943 4.014 5.387,6


